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Y anos después... jtermina el MIR!

El Sistema Sanitario Espanol, con todos sus defectos e insuficiencias —sobre todo en Atencién Primaria-
es uno de los mejores y mas eficientes del mundo y el sistema MIR de formacion especializada, aunque
mejorable, forma a unos de los mejores médicos especialistas a nivel mundial, prueba de ello es que
cada vez atrae a mads aspirantes de todos los rincones del planeta, este afio el 29 % de las plazas se han
adjudicados a aspirantes de otra nacionalidad, é¢marcharan a sus paises al terminar?

Lejos queda ya la facultad, el examen MIR y su dura preparacién, han pasado unos afios (2, 3,4,05)y
por fin se acaba la residencia, ahora llega el momento de buscar trabajo, dicen que faltan médicos,
bueno quizas, pero también hay crisis, si mucha crisis y los recortes han llegado, menos sustituciones,
restriccion de plantillas, peores contratos... este es el panorama que se encuentran los MIR que en este
mes estan concluyendo su formacién especializada.

Con un expediente excelente (mas de 9 sobre 10) para acceder a la facultad, seis afios de licenciatura,
un afio preparando y haciendo el MIR y varios afios de residencia —varian segun la especialidad-, ahora
pueden comenzar a ejercer como médicos especialistas.

La especialidad de Hidrologia Médica, se hace en escuela y son dos afos, los que ahora terminan la
especialidad comenzaron en el afio 2009 y como minimo en 2011 tendran 27 afos de edad.

En el 2008 comenzaron los que terminan Medicina Educacién Fisica y Medicina Legal y Forense, dos
especialidades de escuela que tienen tres afios de periodo de formacion.

Son 13 las especialidades que mas tiempo exigen a los residentes para obtener la especialidad, cinco
largos afios —mas que un nuevo grado o licenciatura-, comenzaron su residencia en el aflo 2006 y ahora
seran especialistas con 30 afios o0 mas cumplidos en 2011, pertenecen a esta categoria todas las Cirugias
(9), Cardiologia, Urologia, Medicina Intensiva y Medicina Interna.

El resto de especialidades (31) exigen cuatro largos afios de formacidn, los que las eligieron terminan
ahora y tendran cumplidos como minimo 29 afios a finales de afio (si no han perdido ningun afio en sus
larguisimo periodo de estudios).

En total 5.765 médicos eligieron plaza y si han completado la residencia acabaran ahora, se conoce que
un porcentaje en torno al 7% abandona la residencia por diferentes motivos, -el fundamental, para
hacer otra especialidad-. Asi pues en la tabla por especialidad, comunidad auténoma y sexo el nimero
de residentes hemos de tomarlo como el méximo, ya que no conocemos el nimero de abandonos.

Bien una vez aclarado, podemos observar en la tabla como son Madrid, Catalufa y Andalucia las
comunidades en la que terminan su residencia un mayor nimero de médicos. En La Rioja, Baleares y
Cantabria es donde el nimero de médicos que terminan es menor.

Medicina de Familia, Pediatria y Anestesiologia son las especialidades que mas médicos terminan, por

el contrario Hidrologia Médica, Inmunologia y Farmacologia Clinica la concluyen el menor nimero de
médicos.
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Son mujeres 3.790 el 65,7% del total y los hombres 1.975 el 34,3%. Sin embargo la distribucién para las
diferentes especialidades no es homogénea, existen grandes diferencias, de tal modo que superan el
75% de feminizacion: Medicina Fisica y Rehabilitacion (76,3%), Oncologia Radioterdpica (77,5%),
Dermatologia (78,1%), Alergologia (78,4%), Anatomia Patolégica (80,6%), Obstetricia y Ginecologia
(82,9%) y Pediatria (83,7%). Por el contrario no llegan el 40% de feminizacion: Medicina Educacion
Fisica (39,2%), Cirugia Toracica (34,8%), Cirugia Oral y Maxilofacial (33,3 %), Cirugia Cardiovascular
(33,3%) y Urologia (32,9%).

Existe un importante incremento entre el nimero de médicos que comienza el MIR este afio (6.873) y
los que terminan (5.765), en concreto 1.109 plazas (mas del 19%). También se han incrementado (segun
datos de José Maria Romeo http://gangasmir.blogspot.com) las plazas en las facultades de medicina,
pasando de 4.910 en 2006 a 6.676 en el afio 2011, con un incremento de 1.766 plazas (el 36 %).

Las administraciones con estos incrementos tratan —como siempre tarde y mal- de hacer frente a la falta
de médicos en algunas especialidades y centros y sobre todo tratan de cubrir el importante nimero de
plazas —aproximadamente el 40% de las plantillas de los Servicios de Salud- que por jubilacién quedaran
vacantes entre los afios 2016 a 2026, esperemos que sean suficientes y que no _emigren en gran
numero a paises de nuestro entorno con mejores condiciones laborales y profesionales.

Vicente Matas Aguilera.
Centro de Estudios Sindicato Médico de Granada.
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Alergologia 2007| 4 5 1 2 1 2] 3]413]12 1 1 21 2 2 1 40 |784| 11
Andlisis Clinicos 2007| 4 8 1 1 2 1 81 2] 8 1 6 1 1 25 1694 11
Anatomia Patolégica 2007] 4 113 [ 1 311 21814 31171 71 1 3 10 2 4 58 |806]| 14
Anestesiologia y Reani i 2007] 4 J39[ 6| 3|65 |12 6]11[12[57]34] 6 |19 50 | 11 7 | 24| 196 |63,0] 115
Angiologia y Cirugia Vascular 2006| S 2 2 2 1 1 1 3 T 1 4 7 1 13 |406] 19
Aparato Digestivo 2007] 4 |25 4] 3| 2] 4] 2]4]5([156]12] 1 4 1 24 2 3 4 74 |643] 41
|Bi quimica Clinica 2007| 4 6 |3 1 1 3 1 7 15 |682] 7
Cardiologia 2006] 5 |21 [ 5] 2| 2 612137 1]17]10] 2 6 23 3 4 6 58 |487] 61
Cirugia Cardiovascular 2006 5 6 1 1 1 4 2 3 4 1 1 8 33,3] 16
Cirugia Gral. y del A. Digestivo 2006 5 |28 6] 5| 1 51 21 4]9[29]17]4]11] 2] 22 4 5 7 81 |503]| 80
Cirugia Oral y Maxilofacial 2006| 5 6 1 1 1 1 31211 1 9 1 2 1 10 |333]| 20
Cirugia Ort. y Traumatologia 2006] 5 127 5] 4]3 41218 [11]34]19] 2 [13] 1 29 3 3 |11 ] 83 |464] 96
Cirugia Pediatrica 2006| 5 4 i 1 3 2 1 2 3 1 11 61,1 7
Cirugia Plastica Est. y Rep. 2006] 5 6 1 1 1 1 6 2 2 4 1 2 2 13 |448| 16
Cirugia Toracica 2006| 5 5 1 1 1 1 Z 1 2 3 1 8 |348]| 15
Dermatologia Méd-Qui. y V. 2007 4 12| 2 1 3 1 g]9]8 5 14 1 3 50 |781]| 14
F_ﬂdocrinolog_l_a_x Nutricién 2007] 4 712 1 1 3 1 2 111 41 1 3 15 1 2 2 39 |696| 17
Farmacologia Clinica 2007| 4 4 1 2 8 1 4 1 13 |619] 8
|Geriatria 2007| 4 4 | 2 1 10.] 1 |13 2 2 16 28 1549] 23
H ia y Hemoterapia 2007 4 |17 5] 3 1 5§1 2] 2 7 |19] 8 1 4 1 11 3 3 4 71 |740] 25
Hidrologia Médica 2009 2 10 7 _|700] 3
anunolog_la 2007 4 1 1 1 2 1 7 1 8 |571 6
Medicina del Trabajo 2007 4 | 14[ 71 5|5 25| 3 2 | 34 3 3 4 68 |648]| 37
Medicina Educacién Fisica 2008 3 | 36 2 16 20 29 8392
[Medicina Familiar y C itaria 2007| 4 J270( 47 | 45| 24 | 67 | 36 | 73 [105[ 254|164 51 | 82 | 13 | 200 | 49 | 24 | 74 |1.095]|69.4| 483
Medicina Fisica y Rehabilitacion 2007 4 |13 4] 2 3 1 241111 711 5 20 2 1 4 61 |763] 19
I: dicina Intensiva 2006 5 |23 41 3| 3 81 3]3]|]9[19]13]3 1 21 6 2 4 86 |662]| 44
Medicina Interna 2006] 5 1397|415 7151122155121 ] 65 [11] 2] 48 6 5 8 | 173 |663| 88
Medicina Legal y Forense 2008| 3 5 5 10 3 14 |609] 9
Medicina Nuclear 2007| 4 7] 2 1 1 1 2 1 2 713 2 i 1 1 20 |526] 18
Medicina Preventiva y S. P. 2007] 4 J10[ 6 2 1 614]11] 6 3 20 3 2 2 54 |711] 22
Microbiologia y Parasitologia 2007 4 9 3 3 1 3 T 7 1 3 14 1 1 1 36 |667] 18
Nefrologia 2007 4 J16[ 2] 2 1 41 2]14]6[15]8]3 4 1 18 1 1 2 61 |678] 29
E logia 2007] 4 116 3| 4] 2 312126 ]16]10] 2 4 1 12 2 2 4 58 |637] 33
Neurocirugia 2006 5 5121211 3 1 4|1 61411 3 6 1 1 3 18 |419] 25
Neurofisiologia Clinica 2007| 4 51 4 21211 2131411 2 12 1 2 1 24 |571] 18
Neurologia 2007 4 |10 4] 2] 2 512]5]|]5|16]9]2 5 1 24 3 3 5 61 |592]| 42
Obstetricia y Ginecologia 2007] 4 |45 [ 6| 6] 6 8] 3]9]10[46]20] 3 ]11] 2] 35 6 3 9 | 189 |829] 39
Oftalmologia 2007] 4 1 22| 4] 3 1 5 1 4 [12]126]14] 2 8 1 33 3 3 6 96 |649]| 52
Oncologia Médica 2007 4 141 3 2 1 3 2 1 3 ]118] 9 4 17 2 2 4 58 |682] 27
Oncologia Radioterapica 2007| 4 8 1 1 1 2 1 2 71 3] 1 2 6 2 3 31 1775] 9
Otorrinolaringologia 2007 4 J14[ 2] 2 1 1 1 21 4]18]6]83 7 1 14 2 2 3 45 |616] 28
Pediatria y Areas Especificas 2007 4 |57[14]1 7171 9] 5] 6 [20[49]|38| 6 ]18] 2| 66 9 6 | 18 | 282 |837]| 55
IF iquiatria 2007] 4 | 29[ 71415 8|1 3|7 [14[4n]14] 1]12 43 5 5 9 | 143 |69,1]| 64
Radiodiagnéstico 2007] 4 131[ 6|83 81316 ]12[31]20] 1 [17] 1 41 7 4 9 | 122 |587] 86
4 1 1 3 1 1 2 1 1 1
5 312]~1 4 1 1 2]:5 71 1 2 3 4
Total MIR por Comunidad Auténoma 960 192 143 89 211 109 195 329 533 112 301 35 1.0563 154 118 250 3.790 65,7 1.975 5.765
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