
Los médicos catalanes reciben 
órdenes de avanzar altas y 
restringir pruebas diagnósticas 

 
El secretario general del sindicato Metges de Catalunya (MC), Antoni Gallego. (EP) 
  

 Según el secretario general del sindicato Metges de Catalunya, Antoni Gallego. 

 Deben reducir gastos en resonancias, TAC y pruebas de medicina nuclear. 

 20 MINUTOS.  EP. 14.09.2011 

Los médicos catalanes han recibido órdenes de avanzar altas hospitalarias y 
restringir pruebas diagnósticas complementarias costosas para certificar 
diagnósticos dudosos. Así lo ha confirmado el secretario general del 
sindicato Metges de Catalunya (MC), Antoni Gallego. 

Los recortes aplicados por la Generalitat han provocado que la dirección de los ocho hospitales 
gestionados por el Instituto Catalán de la Salud (ICS) reclamen a sus equipos médicos que 
restrinjan al máximo los ingresos hospitalarios, según ha avanzado El País. Los equipos 
directivos de estos centros han ordenado reducir gastos en otro tipo de atenciones a los 
pacientes como en resonancias, TAC y pruebas de medicina nuclear, ha explicado Gallego, 
que ha asegurado que "no se pondrá en riesgo la salud a ningún paciente para ahorrarse una 
prueba". 

No se pondrá en riesgo la salud a ningún paciente para ahorrarse una prueba "Ahora el 
facultativo debe tener mucho cuidado porque el sistema se encuentra muy frágil" por los 
recortes que ha sufrido la red de transporte sanitario y especialmente el cierre de atención 
continuada nocturna que prestaban un gran número de centros de atención primaria (CAP). En 
esta línea, ha aseverado que el médico "no tiene confianza en la red", y ha garantizado el 
compromiso del facultativo con el paciente ante el desmantelamento de estructuras y la falta de 
una planificación cuidada y comunicada en cada centro sanitario. 

El sindicato ha explicitado la voluntad de sus delegados en conformidad con el resto de la 
plantilla del Hospital Arnau de Vilanova de Lleida de seguir al pie de la letra los criterios clínicos 
"ante acciones puramente de ahorro como resupuesta a las presiones que ejercen las 
gerencias sobre las plantillas para reducir costes". 
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El Arnau de Vilanova se ha convertido en el primer hospital que ha modificado los horarios del 
personal médico para cubrir las horas de guardia de la tarde (de 17 a 20 horas) y ahorrarse 
este plus, lo que deja con un menor número de efectivos "la franja de mañana en que se 
genera mayor volumen de trabajo", ha constatado el sindicato. Tras criticar la medida 
emprendida por el centro leridano, MC ha vaticinado una próxima extensión de la misma al 
resto de hospitales del ICS, que "seguro que seguirán el mismo camino". 

Alarma ante la gripe 

Ha advertido de que las consecuencias de la redistribución del mismo personal hasta las 20 
horas pueden ser especialmente alarmantes ante una eventual llegada de la epidemia de la 
gripe este otoño o invierno. Si bien el verano no ha sido especialmente caluroso respecto a 
años anteriores, en que la ola de calor fue más fuerte, una epidemia de la gripe podría provocar 
fuertes tensiones en los servicios y plantillas de los centros. 

 


