
FDEZ. TORRENTE RECUERDA QUE LOS MÉDICOS “RECETAN MEDICAMENTOS, NO MARCAS” 

La OMC se desmarca de las críticas y 
respalda a Sanidad 
 
La profesión médica pide, no obstante, que se regule la bioapariencia y que no se dispensen 
equivalentes terapéuticos 
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Como representante de la profesión médica, la Organización Médica Colegial (OMC) ha 
mostrado su apoyo a la principal medida aprobada por el Interterritorial del pasado jueves. En 
concreto, el vicesecretario general de la OMC, Jerónimo Fernández Torrente, ha señalado a 
Redacción Médica que la prescripción por principio activo obligatoria para todo el país es una 
medida que aportará “racionalidad” en una época de 
crisis. 

El vicesecretario de la OMC ha explicado que "el 
médico es el principal agente modulador del gasto 
sanitario y, por tanto, debe introducir racionalidad en 
todos sus actos y actuaciones médicas para garantizar 
la sostenibilidad de un sistema sanitario con el que 
todo estamos comprometidos". 
 
Además, Fernández Torrente ha asegurado que la 
medida no afecta a la libertad prescriptora del médico, 
ya que éste "receta medicamentos, no marcas". Sin 
embargo, desde la OMC han matizado que para que 
esta medida no vaya en detrimento de la salud de los 
pacientes debe asegurarse que los fármacos con un 
mismo principio activo tengan una bioapariencia similar 
y que no sean sustituidos en la farmacia por equivalentes terapéuticos, para garantizar la 
adherencia al tratamiento y evitar posibles efectos secundarios. 
 
Por otra parte, en respuesta a las declaraciones de Humberto Arnés sobre la potestad de la 
OMC para pronunciarse sobre la libertad de prescripción del médico, Fernández Torrente ha 
aseverado que se trata de un “error de bulto” por parte de Farmaindustria, ya que “una de las 
funciones principales de la OMC es la de regular la buena praxis de los médicos de toda 
España, sin limitar la libertad de prescripción, pero sí delimitando las normas para su correcta 
realización”. 

 
Jerónimo Fernández Torrente, 
vicesecretario general de la OMC. 

 


