EN LA REUNION DEL EUROPEAN JUNIOR DOCTOR (EJD)

Los MIR alertan en Europa
sobre su deterioro formativo

La Vocalia de Residentes de la OMC se ha marcado el objetivo de denunciar el efecto de los
recortes autondmicos sobre la docencia de posgrado en el Sistema Nacional de Salud (SNS), y
en esta ocasion lo ha hecho en la reunién del European Junior Doctor celebrada en Zurich.

DIARIO MEDICO.

Los MIR espafioles han dado la voz de alarma en Europa, donde han querido explicar de qué
manera los recortes presupuestarios autondmicos estan deteriorando la formacién sanitaria
especializada. Lo han hecho en la reunién del European Junior Doctors (EJD) -antes conocida
como Permanent Working Group of European Junior Doctors- celebrada en Zurich. "Conocer
las repercusiones que la crisis econdmica pueda ejercer en la formacién de los MIR espafioles
en comparacion con la de nuestros socios europeos es dificil, pero un recorte en Sanidad que
afecte a la supervision y al volumen de pacientes atendidos por los médicos en formacion
tendra repercusiones a medio y largo plazo, como venimos anunciando desde hace meses",
dice Fernando Rivas, vocal de Residentes de la Organizaciéon Médica Colegial (OMC). Durante
el encuentro, al que acudieron 18 paises con un total de 40 delegados, Rivas también quiso
hacer hincapié en que la formacion de posgrado es un pilar fundamental de los sistema

sanitarios que no se deberia tocar bajo ningin concepto en el contexto de crisis.

e Durante el EJD se puso de manifiesto que en Europa existen problemas

comunes, a pesar de tener sistemas sanitarios diferentes

El efecto de los recortes sobre la docencia de posgrado en Espafia ha sido recogido por la EJD
-que representa a los facultativos en formacién de todos los miembros de la Unién Europea-
con gran preocupacion. "Son varios paises, principalmente los del Este, que vienen arrastrando
problemas similares al nuestro en los ultimos afios. Hungria y Republica Checa han llegado a
promover huelgas muy fuertes en contra de las medidas de austeridad propuestas por sus
gobiernos. Cuando acudes a estas reuniones te das cuenta de que existen muchos problemas

comunes, a pesar de que las estructuras sanitarias sean muy diferentes".

El tiempo de trabajo, con el excesivo niumero de horas que los MIR realizan en la mayoria de

paises europeos, es uno de los temas recurrentes del EJD: "Se esté trabajando desde hace



tiempo en el respeto a las horas de guardia como trabajo efectivo y al reconocimiento de las

horas trabajadas, que generalmente son mas de 48 horas".

Sobre la mesa del EJD

Los temas de mayor repercusién y que actualmente estan sobre la mesa del EJD son el de la
Directiva Europea de Cualificacion Profesional -que es la que regula el reconocimiento de las
distintas especialidades entre los paises- y que el ordenamiento espafiol todavia no ha

adaptado, a pesar de que se trata de una exigencia de gran parte de la profesién médica.

Otro de los temas candentes del encuentro en Zurich fue el referente a la delegacién de
funciones. "Recientes estudios realizados en Alemania desvelan que el facultativo dedica un 30
por ciento de su tiempo a la burocracia, de manera que se esta planteando la posibilidad de
delegar algunas de sus funciones a otro personal sanitario. La pregunta es cémo se va a llevar
a cabo este cambio. La Domus Medica, que es una especie de Foro de la Profesion que se
esta gestando en Bruselas, también ocup6 parte del encuentro”. La préxima reunién del EJD se
celebraréa a finales de octubre en Malaga, después de que la Ultima se hiciera en Espafia hace

aproximadamente seis afos.



