
Entre el 20 y el 40% del gasto 
sanitario es fruto de la ineficiencia 
 
Los presidentes de las sociedades latinoamericanas de Medicina General y de Familia animan 
a España a salir de una crisis que “es una gripe más que una neumonía” 
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Entre el 20 y el 40 por ciento del gasto sanitario está motivado por las bolsas de ineficiencia de 
los sistemas de salud, según ha afirmado la presidenta de la Federación Argentina de Medicina 
de Familia y General, María Susana Bresca. Durante su intervención en la mesa redonda sobre 
la crisis en los países de la Unión Iberoamericana de Médicos Generales y de Familia, Bresca 
ha denunciado que los cambios políticos “dejen atrás todo lo bueno que hayan podido hacer los 
gobiernos anteriores” y ha llamado a los médicos a involucrarse en la gestión de los recursos 
para minimizar los recortes consecuencia de la crisis económica. 

 
De izquierda a derecha: Rafael Pimentel, presidente de la Sociedad Dominicana de Médicos Generales; María 
Susana Bresca, presidenta de la Federación Argentina de Medicina de Familia y General; Arturo Blas, presidente de 
la Asociación de Médicos Generales y de Familia del Valle de México; Leonel Argüello, presidente de la Sociedad 
Nicaragüense de Medicina General; Federico Bonilla, expresidente de la Alianza Médica Mexicana; Rubén Aron, 
presidente de la Sociedad Paraguaya de Medicina General; y Benjamín Abarca, presidente de la SEMG. 

 
En este sentido, la representante argentina ha destacado la necesidad de que los profesionales 
de Atención Primaria hagan “propuestas concretas a las administraciones para anticiparse a los 
ajustes presupuestarios” y ha recomendado a los médicos españoles que “avancen estrategias 
que influyan en la toma de decisiones” del Ejecutivo español. Federico Bonilla, expresidente de 
la Alianza Médica Mexicana, ha comentado que la crisis de la sanidad en España “es una 
gripe, no una neumonía”. 
 
Por su parte, el presidente de la Sociedad Nicaragüense de Medicina General, Leonel Argüello, 
ha señalado a la formación de los médicos y a la correcta información de los ciudadanos como 
las herramientas claves para gestionar la crisis. Benjamín Abarca, presidente de la Sociedad 
Española de Médicos Generales y de Familia (SEMG), ha coincidido con sus homólogos 
latinoamericanos al reconocer “bolsas importantes de ineficiencia” en el Sistema Nacional de 
Salud (SNS) y ha apostado por “involucrar al profesional en el proceso de mejora”. “Somos 
partícipes directos de la crisis del sistema y debemos poner soluciones sobre la mesa”, ha 
afirmado Abarca. 

 


